KdyzZ odpad dostane druhou Sanci —

hudebni nastroje z odpadového materialu

Nasledujici text je vénovan metodickému postupu pii vyrobé jednotlivych hudebnich
nastrojii, jejichz hlavnim materidlem je odpad. Vyroba jednotlivych hudebnich nastroja

z odpadového materidlu vychazi z redlného vzhledu a funkce klasickych hudebnich nastroji.
Kazda z podkapitol obsahuje:

- nazev hudebniho nastroje;

- vycet potfebného materidlu a pomticek;

- ptibliznou ¢asovou naro¢nost vyroby;

- pracovni postup, ktery je doplnén fotografiemi z vlastni vyroby;

- varianty, ve kterych jsou uvedeny moznosti vyuziti jiného materidlu pii vyrobé
a modelace tvofeni pro riizné vékové kategorie déti;

- rizika a doporuceni, ve kterych jsou sepsany mimo jiné nejvétsi problémy a rizika
pfi realizaci;

- ukdzku z prib¢ehu realizace.

U jednotlivych vyrobki zdmérné neuvadim motivaéni ¢innost, protoze si kazdy pedagog
mize zakomponovat vyrobu nastroju dle vlastnich pozadavkl na aktudlni téma. Jako moznou
variantu motivace pifedstavuji tematicky den s ndzvem ,Melodie vSedniho dne,
aneb co s vytridénym odpadem*, ktery se vénuje pfipravé a tiidéni jednotlivych materiala

a stava se tak motivaci pro dalsi tvorbu s odpadovym materidlem.

Motivace - tematicky den s nazvem ,,Melodie vSedniho dne, aneb
co s vytiidénym odpadem*

Casova naroénost: celé dopoledne cca od 8:30 do 11:30 hod., tj. 3 hodiny.

Prostiedi: herna, tfida u stolu, t€locvicna.

Material a pomiicky:

Pomucky k motiva¢nimu ptibéhu:

- jezirko vytvotené z lana (Svihadla); plySova ryba; riizné druhy odpadkd.
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Na hru Cisténi jezirka (1. velké t¥idéni):

- jezirko vytvotené zlana (Svihadla); 4 koSiky ¢i kontejnery (Zluty, modry, zeleny
a cerny); pouzité papiry, plastové predméty, ptirodniny (kastany, kousky kury,
kaminky, vétvicky apod.), plechovky, kartony od népojii, vicka od napoju, sklenicky
apod.;

- na vyrobu odpadkovych kost: 3 kartonové krabice stejné velikosti; temperové barvy

(zlutd, modra, zelend); Stétce.

Na tfidéni odpadu (2. malé tfidéni):

- odpadovy materidl; obrazky skontejnery (plast, papir, sklo, bioodpad, kov,

elektrospotiebice, textil, napojovy karton).

Na vyrobu hudebni stény:

- vrtacka; kladivo; hiebiky; dievéna euro paleta; vazaci material (jutovy provazek, drat
apod.); plechovky; PET lahve (0,33 ml); nepouzivané hrnce (panev); rozbité hudebni

nastroje (xylofon, tamburina); diivka; svazek kli¢t apod.

Na vyrobu hudebni stény mizeme pouzit jakykoliv materidl, ktery mame k dispozici (zéalezi

na nasi fantazii).
Naméty na Cinnosti':

Motivacni pribéh

O rybce, ktera nemohla dychat

Byla jednou jedna rybka, ktera si spokojené¢ zila v prizraéném jezirku nedaleko
Olomouce. Jezirko bylo moc krasné a voda v ném byla pro okolni svét velmi dilezita.
Jednoho dne Sly na vylet kolem jezirka déti. Posadily se a vytahly svaciny, piti a rizné
dobroty. To by nebyla Zadna tragédie, ale déti vyhazovaly obaly od svaciny, piti i dobrot
pfimo do jezirka a kolem néj. Priizracné jezirko se zaCalo razem kalit, voda byla najednou
tézka a plna odpadkt. Okolni rostliny zacaly uvadat, zviratka neméla kde pit. VydéSena rybka

nevédéla, co se déje. Znenadani se ji zacalo Spatné dychat, byla velmi unavena a tézce se ji

! Ndméty na ¢innosti byly takteZ zvefejnény v ramcei Kolegialni podpory v Siti matefskych skol se zdjmem o
ekologickou vychovu (MRKVICKA)



plavalo. Pies Spinavou vodu vibec nic nevidéla. Z poslednich sil se nadechla a zavolala:

,Pomoc, pomoc! Slysite to déti? Pomtizeme rybce, aby mohla spokojené v jezirku zit dal?

Tridéni odpadu — hra ..Ci$téni jezirka*

Vy¢istime rybce jezirko (1. velké tridéni)

Ze Svihadla nebo lana vytvotfime kruh (jezirko, které pomtizeme vy¢istit, aby rybka mohla
lépe dychat) do vytvofeného jezirka polozime pomichané papiry, plastové vyrobky,
plechovky, ptirodniny, sklenicky, vicka od napoju a dal$i odpadky. Do druhého rohu herny
umistime kosiky v barvach odpadnich kontejnerti na papir (modry), na plasty (Zluty), na sklo
(zeleny) a na smésny odpad (Eerny). Ukolem déti je ,,jezirko vy&istit a odpadky spravné
roztiidit do ptipravenych kosiki (1. velké tfidéni). Déti mohou pracovat samostatné, ale také

ve skupindch. Po ukonc¢eni hry nésleduje kontrola tfidéni.
Varianty:

- misto ko$ikli je mozné s détmi v rannich ¢innostech vyrobit odpadni kontejnery na ttidény

odpad.

Co s odpadky (2. malé tridéni)

Spole¢né s détmi se piesuneme do té€locvicny, kde jsou jiz pfipraveny vytiidéné odpady.
V této fazi je Ukolem déti roztfidit odpad dle materidlu (2. malé tfidéni), ze kterého je
vyroben. Détem klademe otazky: ,,Co bychom mohli s odpadky dé€lat? Je nutné vSechny
odpadky vyhodit? Dalo by se z odpadkli néco vyrobit?

Déti prostfednictvim smysli zkoumaji vlastnosti jednotlivych materiald. Spontanné
z materialli tvofi: skladaji, vyrabi stavby a jednoduché hudebni nastroje (chrastidla).
Jako motivaci pro praci s vytfidénym materidlem mtizeme pouzit vyrobené hudebni nastroje,
ve kterych déti hledaji recyklovany material. Aktivitu zakon¢ime ukézkou hudebni stény,
kterou vyrobime z odpadového materidlu (varianty: je mozné vytvofit hudebni sténu spolecné

s d&tmi).

V tuto chvili miZzeme pokracovat ve vyrob¢ jednoduchych hudebnich néstroji (viz

kapitola 5.2 Vyroba hudebnich néstroji z odpadového materidlu).



Ukazky z priibéhu realizace: Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 4. Vyroba odpadového kontejneru

Obrazek 1. O rybce, ktera nemohla dychat na plast

Pramen: zpracovani vlastni

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 5. Vyroba odpadového kontejneru
na sklo

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 2. Vycisténé jezirko (1. velké
tiidéni)

Pramen: zpracovani vlastni
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Obrazek 6. Co s odpadem (2. malé t¥idéni)
- rozhovor

Pramen: zpracovani vlastni

Obrézek 3. Vyroba odpadového kontejneru
na papir



Obrazek 7. Co s odpadem (2. malé tiidéni)
— tfidéni

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 8. Co s odpadem (2. malé tiidéni)
— spontanni vyroba

Pramen: zpracovani vlastni



Obrazek 9. Material na ptipravu hudebni stény

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 10. Hudebni sténa

Pramen: zpracovani vlastni



Hudebni nastroje z odpadového materialu
Kastanéty

Material a pomiicky (naiadi):

- pések z kartonu 15 x 4 cm

- 2 korunkové uzavéry od lahvi
- 2 gumicky

- pastelky (fixy)

- nbzky

- tavna pistole (napli do tavné pistole)

LW
Obrazek 11. Kastanéty — material
Pramen: zpracovani vlastni
Casova naro¢nost: 15 - 20 minut
Pracovni postup:

1) Pasek z kartonu vykreslime pastelkami (fixami) dle vlastni fantazie (obr. 12).

Obrazek 12. Kastanéty — zdobeni

Pramen: zpracovani vlastni



2) Pomoci tavné pistole nalepime na protéjsi strany obdélniku korunkové uzavéry

od lahvi (obr. 13).

Obrazek 13. Kastanéty — lepeni korunkovych uzavéri
Pramen: zpracovani vlastni

3) Pasek z kartonu pielozime v poloviné tak, aby korunkové uzavéry smetovaly k sobé

(obr. 14).

Obrazek 14. Kastanéty — pielozeni
Pramen: zpracovani vlastni

4) Pod uzavéry navlékneme gumicku, aby se nam kastanéty 1épe drzely v ruce. Kastanéty

jsou hotové (obr. 15).

Obrazek 15. Kastanéty — hotovy vyrobek

Pramen: zpracovani vlastni



Varianty:

- star$i déti mohou pasek z kartonu obkreslit podle Sablony a vystfihnout (pfipadné
vyfezat odlamovacim nozem);
- misto korunkovych uzavéra od lahvi lze pozit i plastové uzavéry od PET lahvi, rozdil

je ve vysledném zvuku.
Rizika a doporuceni:

- riziko hrozi pfi préci s tavnou pistoli, proto je nutné dbat na bezpecnost a mlad$im
détem poskytovat podporu pii lepeni (i pfesto déti pracovaly stavnou pistoli
a manipulaci zvladly bez vétSich problémil);

- béhem realizace jsem pouzila jednu tavnou pistoli a kazdému ditéti pii praci
asistovala, abych co nejvic zamezila nebezpeci popalent;

- pro praci bych volila mensi tavnou pistoli s primérem naplné 7 — 7, 5 mm, z divodu
jednodussi manipulace;

- vyroba kastanét je vhodna i pro mladsi déti.

Ukazka realizace:

.';Lé'
|

Obrazek 16. Kastanéty realizace Obrazek 17. Kastanéty realizace

Pramen: zpracovani vlastni Pramen: zpracovani vlastni



Mala dest'ova hul
Material a pomitcky (naradi):

- 1 tvrda kartonova role (napt. od potravinaiské folie, alobalu)
- hiebicky (dle priméru kartonové role)

- kladivo

- karton

- nuzky

- Stétec

- lepidlo (univerzalni)

- kusy starych latek

- materidl na naplnéni dest'ové hole (napf. ryze, cocka, zrni, pisek apod.)

Obrézek 18. Destova hiill — material
Pramen: zpracovani vlastni
Casova naro¢nost: 20 - 30 minut
Pracovni postup:
1) Do role natlu¢eme hiebiky ve spirdle (jak je jiZ vétSinou naznaceno z vyroby)

ptiblizn€ 2 — 3 cm od sebe (obr. 19, 20).

Obrazek 19. Dest’'ova hul — natluceni hifebiku

Pramen: zpracovani vlastni
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Obrazek 20. Destova hill — natluceni hiebikll (pohled dovnitt)
Pramen: zpracovani vlastni

2) Z kartonu si vystiihneme dvé kolecka, kterd maji stejny primér, jako papirova role
(pokud nezndme primér, konec role si na karton obkreslime). Kole¢ko pouZzijeme

na zalepeni jednoho konce role (obr. 21).

Obrézek 21. Destova hill — zalepeni konce
Pramen: zpracovani vlastni

3) Do role nasypeme material, ktery bude vydavat zvuk (napt. ¢ocka, ryze, pept, pisek
apod.) a zalepime druhou stranu role.

4) Roli natfeme lepidlem a polepime kousky latek (obr. 22).

Obrazek 22 Destova hil — polepeni textilem

Pramen: zpracovani vlastni
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5) Roli nechame potadné zaschnout a mame hotovo (obr. 23).

Obrazek 23 Destova hiill — hotovy vyrobek

Pramen: zpracovani vlastni

Varianty:

mladsi déti mohou pro vyrobu vyuzit rulicku od toaletniho papiru a misto hiebiki
pouzit paratka, které budou vpichovat do pfedem udélanych direk v rulicce;

dest'ovou hiil je mozné vyrobit také ve vEtsi varianté (obr), a to napriklad z kartonové
role od koberce;

role lze 1 dokoncit misto polepenim latkami ubrouskovou metodou — decoupage.
(pokud zvolime tuto metodu, pied lepenim ubrouskii roli oblepime papirovou lepici

paskou, aby hiebiky nevy¢nivaly).

Rizika a doporuceni:

pfi vyrobé destové hole hrozi riziko poranéni pifi praci s kladivem, starsi déti
manipulaci s nafadim zvladaji 1épe, ale 1 piesto je potieba kartonovou roli zafixovat,
aby bylo zatloukani jednodussi (béhem cinnosti jsem détem roli pfidrzovala nebo si
déti pomahaly navzijem);

pii zalepeni konct role kartonovym koleckem by bylo lepsi pouzit tavnou pistoli;
mlad$im détem jsem dirky trochu pfedvrtala ru¢nim vrtackem (nebozezem);

vyroba dest'ové hole je vhodna pro star$i déti, pokud se rozhodneme vyrobu realizovat
pi1 manipulaci s kladivem, hrozi také vétsi riziko urazu);

vyroba deStové hole se libila obzvlasté chlapciim, ktefi se téSili na manipulaci

s kladivem;
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- s détmi jsme vyrabéli také velkou deStovou hiil vSichni spole¢né v herné na koberci,
coz nebylo zcela idedlni misto pro zatloukani hiebik (lepsi varianta je ve stoje

u ponku).

Ukazka realizace:

Obrazek 24. Destova hill — realizace (zatloukani v nevhodném prostiedi)

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 25. Dest'ova hul — realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Rumba koule

Material a pomiucky (naradi):

- 2 plastové lzice

- 1 plastovy obal od kinder vajicka

- izolepa

- fixy na rizné povrchy (napt. Decor pen od Centropenu)

- material na naplnéni rumba koule (napft. ryze, ¢ocka, zrni, pisek apod.)

Obrazek 26. Rumba koule — material
Pramen: zpracovani vlastni

Casova naroénost: 15 — 20 minut
Pracovni postup:

1) Plastové 1zice pokreslime (ozdobime) dle vlastni fantazie. K dekoraci pouzijeme fixy

na rtizné povrchy (obr. 27).

Obrazek 27. Rumba koule — zdobeni
Pramen: zpracovani vlastni
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2) Do plastového obalu od kinder vajicka nasypeme material, ktery bude vydavat zvuk -

chrastit (na obrazku 28 je pouzita ¢ervena ¢ocka).

Obrazek 28. Rumba koule — plnéni
Pramen: zpracovani vlastni

3) Plastovy obal od kinder vajicka vlozime mezi Zice (obr. 29) a pevné zafixujeme

izolepou (miiZeme pouzit i barevnou izolepu, aby i rukojet’ plisobila esteticky).

Obrazek 29. Rumba koule — vloZeni mezi 1zice
Pramen: zpracovani vlastni

4) Rumba koule je hotova. Idedlni je si vytvofit dvé rumba koule, do kazdé ruky jednu.

Obrazek 30. Rumba koule — holy vyrobek

Pramen: zpracovani vlastni
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Varianty:

- pokud vyrobime dvé rumba koule se stejnym obsahem, ktery dikladné odvazime,
tak aby byl vysledny zvuk identicky, mizeme je vyuzit jako sluchové pexeso;
- pokud nemame plastové 1zicky, mizeme misto nich pouzit diivka od nanuku

(v tomto ptipadé pouzijeme na ptipevnéni obalu od kinder vaji¢ka tavnou pistoli).
Rizika a doporuceni:

- pokud se rozhodneme vytvofit sluchové pexeso, doporucuji pfipravit si vdhu nebo
odmérku, abychom docilili identického zvuku;

- po nazdobeni lzici je potfeba chvili pockat, nez fix zaschne, aby se kresba
nerozmazala;

- béhem cinnosti je nutné dbat na bezpecnost, a to zejména pii praci s mladsimi détmi,
které mohou obsah (napli) rumba kouli spolknout ¢i vdechnout;

- vyroba rumba kouli probéhla bez problémi, déti celou dobu pracovaly samostatné,
pii slepovani plastovych 1Zici pracovaly ve dvojicich a navzajem si vyrobky piidrzely
(mladSim détem jsem pii slepovani 1zici poskytovala podporu);

- vyroba rumba kouli z plastovych 1Zici je vhodna i pro mladsi déti.

Ukazka realizace:

.'.»'." ' 4y A A—' ‘ ‘ .
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" Obrazek él. Rumba koule — realizace

Pramen: zpracovani vlastni

Obrézek 32. Rumba koule — realizace
Pramen: zpracovani vlastni
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Fanfrnoch

Material a pomitcky (naradi):

- 1 plechovka

- 1 hiebik

- kladivko

- provazek 30 cm (pfirodni napf. juta nebo sisal)

- fixy na rtizné povrchy (napt. Decor pen od Centropenu)

Obrazek 33. Fanfrnoch — material
Pramen: zpracovani vlastni
Casova naroénost: 10 — 15 min

Pracovni postup:

1) Do dna plechovky udélame diru pomoci hiebiku a kladivka (obr. 34).

Obrazek 34. Fanfrnoch — prodéravéni plechovky

Pramen: zpracovani vlastni
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2) Dirou protdhneme provazek, na kterém udélame uzel tak, aby provazek drzel

v plechovce (obr. 35).

Obrézek 35. Fanfrnoch — uvazani provazku
Pramen: zpracovani vlastni

3) Plechovku dozdobime dekora¢nimi fixy na rtizné povrchy a Fanfrnoch je hotovy
(obr. 36).

Obrazek 36. Fanfrnoch - hotovy vyrobek
Pramen: zpracovani vlastni
Varianty:
- pokud nemame ptirodni provazek, miizeme pouzit i jakykoliv jiny, jen je potieba
nastiihat si a svazat cca 20 stejné dlouhych kusi, aby byl vysledny provazek tlusty.

Rizika a doporuceni:

- pfii préci s plechovkou hrozi poranéni o ostrou hranu plechovky, proto doporucuji pied
¢innosti s détmi hrany plechovky zahnout klestémi, nebo oblepit lepici paskou;

- dalsi riziko hrozi pti zatloukani hiebiku do plechovky, z tohoto diivodu jsem béhem
realizace pracovala s détmi individudlné a pii praci s kladivem jsem jim pomahala

(pfidrzovala jsem hiebik, pfipadné jsem vysvétlila techniku zatloukéni);
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- déti si mimo jiné procvicuji vazani jednoduchého uzle (mladsim détem je potieba
v této oblasti poskytovat podporu, stejné tak pti zatloukani a provlékani provazku);
- vyroba Fanfrnochu je jednoduchad, ale neni zcela vodné pro nejmladsi déti.

Ukazka realizace:

Obrazek 37. Ranfrnoch — ukéazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Chrastidlo I.

Material a pomitcky (naradi):

- 1 rulicka od toaletniho papiru
- fixy, pastelky
- kancelafska sesivacka

- materidl na naplnéni chrastidla (napf. ryze, ¢ocka, zrni, pisek apod.)

Obrazek 38. Chrastidlo 1. — material

Pramen: zpracovani vlastni

Casova naroénost: 10 — 15 minut

Pracovni postup:

1) Ruli¢ku z toaletniho papiru pokreslime (ozdobime) dle vlastni fantazie. K dekoraci

pouzijeme fixy, pastelky (obr. 39). (J& jsem pii vyrobé€ pouZzila fixy na rizné povrchy.)

Obrazek 39. Chrastido 1. — zdobeni

Pramen: zpracovani vlastni
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2) Jednu stranu rolicky sepneme (uzavieme) kancelaiskou sesivackou (obr. 40).

Obrazek 40. Chrastidlo I. — uzavfeni jedné ¢asti
Pramen: zpracovani vlastni

3) Do roli¢ky nasypeme material, ktery bude vydavat zvuk - chrastit (na obrazku 41 je

pouZita ryze).

Obrazek 41. Chrastidlo 1. — napInéni
Pramen: zpracovani vlastni

4) Kancelarkou sesivackou uzavieme druhou stranu ruli¢ky a mame hotovo (obr. 42).

Obrazek 42. Chrastidlo I. — hotovy vyrobek

Pramen: zpracovani vlastni
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Varianty:

- pokud vyrobime dvé chrastidla se stejnym obsahem, ktery dikladné odvazime, tak aby
byl vysledny zvuk identicky, mizeme chrastidla vyuzit jako sluchové pexeso;

- puvodné jsem strany rolicek od toaletniho papiru piehnula a zafixovala izolepou
(pti této variant¢ se chrastidlo po chvili pouzivani zacalo otevirat), proto jako moznou
variantu doporucuji uzavieni stran rulicky kanceldifskou seSivackou (i déti tato

varianta vice bavila — prace se seSivackou).
Rizika a doporuceni:

- vyroba chrastidel z ruli¢ek od toaletniho papiru je velmi jednoduchd, déti si mohou
vyrobit spoustu variant a chrastidla vyuZit nejen jako hudebni néstroj;

- béhem cinnosti je nutné dbat na bezpecnost, a to zejména pii praci s mladsimi détmi,
které mohou obsah (napln) chrastidel spolknout ¢i vdechnout;

- realizace probéhla bez problému a déti pracovaly samostatné (pfi praci se seSivackou

pracovaly ve dvojici, ptipadné jsem détem pomohla ja).

Ukazka realizace:

Obrazek 43. Chrastidlo 1. — realizace Obrazek 44. Chrastidlo 1. — realizace

Pramen: zpracovani vlastni Pramen: zpracovani vlastni
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Chrastidlo Il.

Material a pomitcky (naradi):

- 15 kusti kovovych vic¢ek (mald)
- tavna pistole

- provazek

- nbzky

- drivko (cca 15 —20 cm)

Obrazek 45. Chrastidlo II. — material
Pramen: zpracovani vlastni

Casova naroc¢nost: 20 — 30 minut

Pracovni postup:

1) Z provazk si nastithame 15 stejné dlouhych kouskt (cca 20 cm).
2) Tavnou pistoli pfilepime jeden konec provazku na kovové vicko. Timto zplisobem

prilepime vSech 15 kovovych vicek (obr. 46).

Obrazek 46. Chrastidlo II. — lepeni vicek

Pramen: zpracovani vlastni
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3) Volné konce vSech provazkii svazeme dohromady (obr. 47).

Obrazek 47. Chrastidlo II. — svazani
Pramen: zpracovani vlastni

4) K dokonceni staci, abychom pfipevnili svazek ke dfivku, zavaZeme na uzel

a zafixujeme tavnou pistoli, aby se provazky neposunovaly (obr. 48).

Obrazek 48. Chrastidlo II. — hotovy vyrobek
Pramen: zpracovani vlastni

Varianty:

- pfi vyrobé chrastidla neni nezbytné¢ nutné pozit mald kovova vicka (na provazky
muizeme nalepit napf. vicka od PET lahvi, korunkové uzavéry od néapojii, obaly
od Cajovych svicek, skofapky od vlaSskych ofechi apod.), jednotlivy materidl mizeme

také kombinovat a docilit tak zajimavého zvuku.
Rizika a doporuceni:

- pfi praci s tavnou pistoli hrozi riziko popéleni, proto jsem pii lepeni individudlné
pracovala s détmi a dbala jsem na bezpec¢nost (z toho diivodu jsme si vyrobily s détmi

pouze jedno spolecné chrastidlo);
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- pfi CastéjSim zachdzeni stavnou pistoli bych nechala déti pracovat samostatné,
ale v tomto ptipadé¢ prozatim nebyly na samostatnou praci pfipraveny;
- pri dokonceni chrastidla se nam zamotaly v§echny provazky do sebe, proto bych piisté

zvolila jiny druh provazkil (na vysledny zvuk zamotani nemélo vliv).

Ukazka realizace:

Obrazek 49. Chrastidlo I1. — ukéazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Sustidlo

Material a pomitcky (naradi):

- mikrotenové sacky
- nbzky
- drivko

- lepici paska

Obrazek 50 Sustidlo - material
Pramen: zpracovani vlastni

Casova narocnost: 15 — 20 minut

Pracovni postup:

1) Z mikrotenovych sackl nastiihame pésky o Sitce cca 5 cm (obr. 51).

Obrazek 51. Sustidlo — mikrotenové pasky

Pramen: zpracovani vlastni
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2) VsSechny nastiihané pasky ddme na sebe a v poloviné zafixujeme lepici paskou,

aby nadm vznikla ,,masle* (obr. 52).

Obrazek 52. Sustidlo — magle
Pramen: zpracovani vlastni

3) Pomoci lepici pasky pfipevnime ,,mikrotenovou masli“ ke dfivku a méme hotovo
(obr. 53).

Obrazek 53. Sustidlo — hotovy vyrobek

Pramen: zpracovani vlastni

Varianty:

- pro vyrobu Sustidla je mozné vyuzit také pouzité igelitové tasky a sacky;

- Sustidla se ndm s détmi také osvédcila jako pomtcka do télesné vychovy;

- pri vyrobé je mozné pouzit jakékoliv diivko (i plastovou tycku, do které lze navrtat
diru a mikrotenové pasky dirou protdhnout), zde jsme pro vyrobu pouzili bukova

diivka, kterd jsou zbytkovy materidl z pily (daroval nam je jeden z rodict).
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Rizika a doporuceni:

- vyroba Sustidel je velice jednoducha 1 pro nejmladsi déti;
- béhem vyroby déti pracovaly samostatné (nékterym jsem pouze pomohla udélat
ze sackill ,,masli* a pfipevnit ji na diivko).

Ukazka realizace:

Obrazek 54. Sustidlo — ukéazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 55. Sustidlo — ukazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Bubinek

Material a pomitcky (naradi):

- 1 prazdna plechovka

- 1 nafukovaci balonek

- izolepa

- fixy na rtizné povrchy (napt. Decor pen od Centropenu)

- zbytky aluminiové folie (koule o priméru cca 3 cm)

4 Spejle

Obrazek 56 Bubinek — material

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 57 Palicka k bubinku — material
Pramen: zpracovani vlastni

Casova naroénost: 15 — 20 minut

Pracovni postup:

Vyroba bubinku

1) Z nafukovaciho balonku ustfihneme tizkou ¢ast, tak abychom mohli balének natdhnout

ptes hrdlo plechovky (obr. 58).
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Obrazek 58. Bubinek — balonek
Pramen: zpracovani vlastni

2) Nafukovaci balonek natdhneme pies plechovku a peclivé zafixujeme lepici paskou
(obr. 59). V této fazi mame bubinek hotovy (obr. 61) a mliZeme jej ozdobit kresbami

dekora¢nimi fixy na rlizné povrchy.

Obrazek 59. Bubinek — hotovy vyrobek

Pramen: zpracovani vlastni

Vyroba pali¢ky na buben

1) Ctyfi 3pejle zafixujeme k sobé lepici paskou tak, aby byla vysledna palicka §iri
(mtzeme pouzit i barevnou izolepu).

2) Na vzniklou palicku namackame kulicku z alobalu (obr. 60).

30



Obrézek 60. Palicka na bubinek — hotovy vyrobek

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 61. Bubinek s pali¢kou — hotovy vyrobek
Pramen: zpracovani vlastni

Varianty:

- misto nafukovaciho balonku mtzeme pouzit kobercovou pasku, kterou v nékolika
vrstvach nalepime na plechovku;
- muiZeme také vyrobit vétsi buben a to pravé pti pouziti pasky, kterou ve vice vrstvach

nalepime na stary kyblik.
Rizika a doporuceni:

- prfi vyrobé bubinku dbame na dodrZzovani bezpe€nosti pii manipulaci s prazdnou

plechovkou z divodu mozného poranéni o velmi ostré hrany plechovky.
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Ukazka realizace:

Obrazek 62. Bubinek — ukazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 63. Bubinek — ukazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Harmonika

Material a pomitcky (naradi):

- 2 1¢ékatské Spachtle (tlusta diivka od nanuki)
- Smirdk

- nbzky

- 2 gumicky

- pastelky, fixy

- 1 8pejle

- 2 gumicky

Obrazek 64. Harmonika — material
Pramen: zpracovani vlastni

Casova naroc¢nost: cca 20 minut
Pracovni postup:

1) Obé Spachtle pokreslime (ozdobime) pastelkami a fixaci dle vlastni fantazie (obr. 65).

Obrazek 65. Harmonika — ozdobeni

Pramen: zpracovani vlastni
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2) Ze spejle si odlomime (odfizneme) dva kousky, které budou o kousek delsi, nez Sitka
Spachtli.

3) Ustiihneme si pasek papiru o stejné délce a Sitce, jako je Spachtle.

4) Prvni Spachtli si polozime pokreslenou ¢asti smérem dolli a na ni polozime pasek
z papiru (obr. 66). Déle polozime na kazdy kraj kusy $pejli (obr. 67) a na n€ polozime

druhou Spachtli obrazkem nahoru (obr. 68).

Obrazek 66. Harmonika — vloZeni pasku

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 67. Harmonika — vloZeni $pejli

Pramen: zpracovani vlastni
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Obrazek 68. Harmonika — pfilozeni dfivka
Pramen: zpracovani vlastni

5) Oba konce harmoniky zajistime gumi¢kami a mame hotovo (obr. 69).

Obrazek 69. Harmonika — hotovy vyrobek
Pramen: zpracovani vlastni

Varianty:

- misto lékaiskych Spachtli je mozné pouzit diivka od nanuku;

- détem se velice brzy vlivem foukani rozmocil papir, ktery byl vloZzeny mezi Spachtle,
proto je jednou z variant, pouzit misto papiru jiny material (napf. starou plastovou
podlozku, lenoch, euro folii); pouzila jsem starou folii, diky které méla harmonika

silnéjsi zvuk. (obr. 70).
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Obrazek 70. Harmonika — zména materialu
Pramen: zpracovani vlastni

Rizika a doporuceni:

- vyroba harmoniky je zabavn4, ale dost ndro¢na na manipulaci i pro starsi déti;
- pfi zajiStovani gumickami je nutnd spoluprace déti, ptipadné dospélého;

- vyroba harmoniky je vhodna spiSe pro star$i déti.

Ukazka realizace:

Obrazek 72. Harmonika — ukazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Obrazek 71. Harmonika — ukazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Cinely
Material a pomitcky (naradi):

- 2 vicka od zavarovacich sklenic
- kusy starych latek
- tavna pistole

- nbzky

Obrazek 73. Cinely — material
Pramen: zpracovani vlastni

Casova naroc¢nost: 10 minut

Pracovni postup:

1) Ze zbytki latek si ustfihneme pasky cca 3 cm Siroké a dlouhé shodné se Sitkou vicka

(obr. 74).

Obrazek 74. Cinely — stiihani latky

Pramen: zpracovani vlastni

2) Pasky zlatky smotame a pomoci tavné pistole pfilepime na vnitini stranu vicek

(obr. 75).
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Obrazek 75. Cinely — hotovy vyrobek
Pramen: zpracovani vlastni

Varianty:
- misto vicek od zavafovacich sklenic miiZeme pouzit jiny material napt. stara CD.
Rizika a doporuceni:

- riziko hrozi pfi préci s tavnou pistoli, proto je nutné dbat na bezpecnost a mlad$im
détem poskytovat podporu pfi lepeni. (déti pracovaly s tavnou pistoli a manipulaci
zvladly bez vétSich problémi, béhem realizace jsem pouZila jednu tavnou pistoli

a kazdému ditéti pii praci asistovala, abych co nejvic zamezila nebezpeci popaleni).

Ukazka realizace:

Obrazek 76. Cinely — ukéazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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Jednoduchy vozembouch

Material a pomitcky (naradi):

- dfeveny hranol (30 cm)

- 4 korunkové uzavéry od lahvi

- 2 kovova vicka na zavarovaci sklenice
- 1 silngjsi hiebicek

- 3 slabsi hiebicky

- kladivko

- pentle

- fixy na rtizné povrchy

Obrazek 77. Vozembouch — material
Pramen: zpracovani vlastni

Casova naroc¢nost: 30 minut
Pracovni postup:

1) Do vSech vicek si prorazime diru pomoci kladivka a hiebiku (o vétSim priméru)

(obr. 78).

Obrazek 78. Vozembouch — prodéravéni

Pramen: zpracovani vlastni
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2) Vicka i korunkové uzavéry (minimaln€ po dvou) pfipevnime na dievény hranol
hiebikem o mensim praméru. Hiebik nezatloukdme uplné, vicka se musi volné

pohybovat (obr. 79).

Obrazek 79. Vozembouch — pfipevnéni vicek
Pramen: zpracovani vlastni
3) Vozembouch dozdobime pentlemi (j& jsem pii vyrobé¢ pouzila jutovy provazek,

na ktery jsem navazala zbylé korunkové uzavéry obr. 80).

Obrazek 80. Vozembouch — hotovy vyrobek
Pramen: zpracovani vlastni

Varianty:

- na vozembouch miZeme pouZzit libovolny material, ktery mame k dispozici

(ptedpokladem je ptijemny zvuk a snadné uchycent).
Rizika a doporuceni:

- pracovni ponk se v matetské Skole nachazi v diln€, kterd je vSak svym prostorovym

uspofadanim nebezpecna pro déti a v jednotlivych tfidach maji déti k dispozici pouze

40



détsky (plastovy) pracovni stil — slouzi pro ndmétovou hru, z téchto diivodii jsem jako

podlozku zvolila dievéné prkénko (je vhodnéjsi pracovat na ponku).

Ukazka realizace:

Obrazek 81. Vozembouch — ukézka realizace

Pramen: zpracovani vlastni

Obrazek 82. Vozembouch — ukazka realizace

Pramen: zpracovani vlastni
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